Formato europeo

per il Informazioni personali
curriculum
vitae
Nome Di Chio Laura
Esperienze lavorative
Da settembre 2019 ad oggi Sportello psicologico d'ascolto, Istituto Comprensivo “E.S. Verjus” di Oleggio, classi

Da aprile 2019 ad oggi

Da aprile 2017 ad oggi

Da gennaio 2008 ad aprile 2017

Da ottobre 2017 dicembre 2020

Da aprile 2015 ad aprile 2016

secondarie

Esercizio della libera professione di psicologa c/o studio privato

Comunita Protetta Psichiatrica “Elio Zino” Oleggio
Cooperativa sociale Prometeo, sede legale via Motte n°1, 28819, Verbania
(No) Coordinatrice Comunita Psichiatrica

Comunita Protetta Psichiatrica “Elio Zino” Oleggio
Cooperativa sociale Prometeo, sede legale via Motte n°1, 28819, Verbania
(No) Educatrice Professionale

Centro Salute Mentale, Centro Diurno Arona
asl Novara, viale Roma n°7
Psicoterapeuta specializzanda tirocinante, tutor Dott.ssa Costa

Neuropsichiatria infantile Arona/Novara
asl Novara, viale Roma n°7
Psicologa tirocinante, tutor Dott.ssa Vozzi




Da maggio 2007 a febbraio 2008

Da marzo a giugno 2007

200612008

Da febbraio 2005 a febbraio 2006

Comunita protetta per minori “ Diana” Abbiategrasso
Cooperativa sociale LULE, sede legale via Pavia n°42, 20081, Abbiategrasso (
Mi) Educatrice Professionale

Laboratorio “ Teatro e Giocoleria” per il centro di aggregazione giovanile di
Oleggio Associazione Banca del Tempo di Oleggio
Conduttrice di giochi ed esercizi di teatro e giocoleria

Affidi educativi minori presso il Comune di Oleggio
C.1.S. AS. Con sede a Castelletto Sopra Ticino

Servizio Civile Nazionale, progetto “ Volontari per la terza eta” presso il Comune di Oleggio
Accompagnamento e trasporto anziani per visite mediche e spesa;

Organizzazione trasporti per anziani e diversamente abili per il progetto “ Il mosaico

delle Opportunita” promosso dal Comune di Oleggio;

Collaborazione e supporto al centro d’ incontro per anziani “ Villa Calini” di Oleggio;

Settembre 2019

2020

Istruzione e formazione

Formazione in Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Level | Training
con la Dott.ssa Isabel Fernandez

Conclusione VI anno scuola specializzazione psicoterapia cognitivo-
comportamentale A.S.I.P.S.E. Milano. Superamento esame finale con votazione
20/20.




Gennaio 2017

Dal 2017

27/03/2017

18/07/2016

24/04/2008

2004

Iscritta al primo anno della scuola di psicoterapia cognitivo comportamentale Asipse,
via Settembrini n°2 Milano.

Socio ordinario AIAMC, associazione ltaliana scientifica professionale di analisi e
modificazione del comportamento e terapia comportamentale e cognitiva

Iscritta all'ordine degli psicologi, Consiglio regionale del Piemonte dal
27103/2017 Iscrizione all'albo professionale n°8322

Laurea Magistrale in psicologia clinica e di comunita Lm-51, presso Universita degli
Studi di Torino
VOTAZIONE 94/110

Laurea in Educazione Professionale SNT/2 Interfacoltd Medicina e chirurgia, Scienze
Politiche,Lettere e Filosofia presso I'Universita del Piemonte orientale “ Amedeo
Avogadro” Novara

VOTAZIONE 105/110

Iscritta all'ordine TSRM PSTRP di Novara Verbano- Cusio- Ossola dal
27105/2019 Iscritta all’'albo della professione sanitaria di Educatore

professionale n°136

Diploma di maturita, presso il liceo linguistico magistrale “ Contessa Tornielli Bellini” di Novara




Capacita e
competenze
personali

Prima lingua Italiano
Altre lingue
INGLESE FRANCESE TEDESCO
* Capacita di lettura BUONO BUONO ELEMENTARE
* Capacita di scrittura BUONO BUONO ELEMENTARE
* Capacita di espressione orale BUONO BUONO ELEMENTARE

Capacita e competenze
relazionali

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
postiin cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui e
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e slport), ecc.

Dal 1999 al 2009 compagnia teatrale amatoriale ““ Le ragazze de 1’ Altra Eva” dell’
Associazione teatrale e culturale “ L Altra Eva” di Oleggio.

Capacita e competenze
organizzative

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a
casa, ecc.

VOLONTARIATO

Giugno 2002: Stage di volontariato estivo per studenti presso la casa di riposo
DivinaProvvidenza” di Novara;

Dal 2005 al 2008: volontaria trasporto anziani o diversamente abili per il progetto “ Il
mosaico delle opportunita” Comune di Oleggio, Assessorato Servizi alla Persona,
Assistenza Pari Opportunita;

Da agosto 2006 a marzo 2007: volontaria con I’unita mobile di strada per uscite
diurnedi contatto ed educazione sanitaria rivolto a donne vittime di tratta presso la

Cooperativasociale LULE;

Animazioni e spettacoli per Case di Riposo e Centri Diurni per diversamente abili.




Capacita e competenze

tecniche Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Utilizzo il pc nelle sue funzioni principali

Patente o patenti




